Innihaldslysing og naringargildi
Utgafa; 06.09.2016
Yfirfarid; 30.01.2025

Vorunumer: 171961
Spjot med Tandoori kryddi Garra:

Innihaldsefni:

Urbeinad kjuklingaleeri skinnlaust, vatn,

salt, paprika, karry, broddkimen, laukur, hvitlaukur,

kériander, bragdefni, negull, sykur,

syrustillir,( E330, E500), rotvarnarefni(E262), praarvarnarefni(E320).

Ath: Fulleldud kjuklingaspjot ma hita pidin i 10 minGtur & 160°C

Neeringarqildi i 1009:

Orka 658 kJ / 156 kKal
Fita 45¢g
par af mettuo fita 1,39
Kolvetni 0,66 g
par af sykurtegundir 0,13 g
Protein 29 ¢
Salt 159

Ofnamisvaldar (i samraemi vid reglugerd 135/2010):

Geymsluskilyroi:

Frystivara -18°C

Geymslubol:

Frystivara 10 manudi.

Annao:

Varan stenst orverufraedileg viomid samkvaemt synatokuéaetlun Matfugls ehtf.
sem er i samraemi vid reglugerd (EB) nr. 2073/2005 um 6rverufraedilegar
viomidanir fyrir matveeli.




